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Fun fact!
 Zwischen 0,5 und fünf Prozent der deutschen Bevölkerung sind Asexuell
 Etwa 1% der Weltbevölkerung ist Asexuell
  
  
  
  

Quellen:
https://www.dw.com/de/asexualit%C3%A4t-sex-nein-danke/a-62997188
https://asexuell.info/2016/06/17/asexuell/

https://www.dw.com/de/asexualit%C3%A4t-sex-nein-danke/a-62997188


Erkläre den Begriff:
   Alloromantisch



 Alloromantisch
 Gegenteil von aromantisch; Beschreibung von Personen, die romantische 
Anziehung empfinden, ein alternativer Begriff ist z-romantisch.

  
  
  
  
  
Quelle: AktivistA: https://aktivista.net/materialien/glossar/



Erkläre:
 Was ist gray ace? 



 gray ace

 gray ace, gray(a)sexuell, grau(a)sexuell, gray-A: Beschreibung von Personen, 
die sich in einer Grauzone zwischen A- und Allosexualität befinden

  
  
  
  
  
Quelle: AktivistA: https://aktivista.net/materialien/glossar/ 



Erkläre:
 Was ist der Unterschied zwischen romantischer Orientierung und 
romantischer Anziehung?



Romantische Orientierung: 
gibt darüber Auskunft, von welchem Geschlecht oder welchen 
Geschlechtern eine Person sich romantisch angezogen fühlt. Die 
Antwort kann auch „keines“ lauten. Diese Menschen beschreiben 
sich meist als aromantisch oder aro.

Romantische Anziehung: Verliebtheit, Wunsch nach einer 
Liebesbeziehung mit einer anderen Person. Kann unabhängig von 
sexueller Anziehung empfunden werden. Für viele aromantische 
Menschen schwer nachvollziehbar.

Quelle: AktivistA: https://aktivista.net/materialien/glossar/



Wie viele Leute in Deutschland haben den Beruf, 
Torten und Kuchen zu backen? Ungefähr …
a) 20 000
b) 50 000
c) 70 000

Quelle: AktivistA Quizkarten



Antwort: C!

Quelle: AktivistA Quizkarten



Wieso ist der Kuchen ein Zeichen für 
Asexualität?



Welche Flagge ist das?

Bildquelle: Rems-Queer-Kreis



Als demiromantisch können sich Personen bezeichnen, die erst romantische 
Anziehung zu einer anderen Person verspüren, nachdem sie mit ihr ein 
vertrauensvolle Beziehung aufgebaut haben.

Demiromantisch!

Quelle: Queer Lexikon: https://queer-lexikon.net/2017/06/15/demiromantik/

Bildquelle: Rems-Queer-Kreis



Starke Abneigung oder auch Ekel, sich persönlich 
an sexuellen Aktivitäten zu beteiligen, kann 
unterschiedlich stark ausgeprägt sein und sich 
auch auf bestimmte sexuelle Aktivitäten 
beschränken, teilweise bis hin zu körperlichen 
Reaktionen z. B. Übelkeit. 

politische Ansicht, dass Menschen so viel oder so 
wenig Sex jeder Art haben können, wie sie 
möchten, solange alle Aktivitäten einvernehmlich, 
sicher und aufgeklärt stattfinden. 

aromantische Variante von „Liebe auf den ersten 
Blick“. Starkes Verlangen, eine Person 
kennenzulernen, Zeit mit ihr zu verbringen und 
eine nicht romantische Beziehung aufzubauen.

Squish

 sex-positiv

 sex-averse/sex-repulsed

Ordne die Begriffe den Erklärungen zu

Quelle: AktivistA: https://aktivista.net/materialien/glossar/



Starke Abneigung oder auch Ekel, sich persönlich 
an sexuellen Aktivitäten zu beteiligen, kann 
unterschiedlich stark ausgeprägt sein und sich 
auch auf bestimmte sexuelle Aktivitäten 
beschränken, teilweise bis hin zu körperlichen 
Reaktionen z. B. Übelkeit. 

politische Ansicht, dass Menschen so viel oder so 
wenig Sex jeder Art haben können, wie sie 
möchten, solange alle Aktivitäten einvernehmlich, 
sicher und aufgeklärt stattfinden. 

aromantische Variante von „Liebe auf den ersten 
Blick“. Starkes Verlangen, eine Person 
kennenzulernen, Zeit mit ihr zu verbringen und 
eine nicht romantische Beziehung aufzubauen.

Squish

 sex-positiv

 sex-averse/sex-repulsed

Quelle: AktivistA: https://aktivista.net/materialien/glossar/



Nenne drei Label auf dem 
asexuellen /aromantischen 
Spektrum



Was bedeutet die Vorsilbe „a“?
 
a) „Dagegen“
b) „Auseinander“
c) „Ohne“
 



Antwort C!   dagegen=anti, auseinander=ana



Nenne zwei Maßnahmen wie 
queere Spaces offener für Aro 
und ace Menschen sein können



Welche Flagge ist das?

Bildquelle: Rems-Queer-Kreis



Aro-Ace

Eine Person, die sowohl a_romantisch als 
auch a_sexuell ist, kann sich als aro-ace bezeichnen. 
Der Begriff wird gerne als Eigenbezeichnung und 
Schirmbegriff für die a_romantisch-
a_sexuelle Community verwendet.

Quelle: Queer Lexikon: https://queer-lexikon.net/2017/06/15/aro-ace/Bildquelle: Rems-Queer-Kreis



Nenne einen Charakter aus einer 
Serie, Buch, Podcast etc., der asexuell 
oder aromantisch ist.



Beispiel!
Aled Last
Aus dem Buch 
Radio Silence von 
Alice Oseman

(mein lieblings 
buch hehe)

Bildquelle: https://aktivista.net/wp-content/uploads/2016/02/500px-demisexual_flag-svg-300x180.png



Erkläre eine 
Alltagssituation, in der 
Ace und aro Personen 
Diskriminierung 
erfahren
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